כיצד נוטלים ידיים?
1. לוקחים את הנטלה (כלי מיוחד לנטילה), או כל כלי קיבול אחר למים המסוגל להכיל 'רביעית' (מידה השווה ל-87 מ"ל).
2. דואגים שהידיים נקיות ואין חציצה בין היד לבין המים (לדוגמא: טבעות ודברים אחרים ששמים על היד).
3. ממלאים את הנטלה ומחזיקים ביד ימין, ואז מעבירים ליד שמאל.
4. שופכים מעט מים על יד ימין, מפסיקים ושופכים שוב על היד וכנ"ל פעם נוספת, כך שמגיעים לשלוש פעמים בסה"כ. חשוב להקפיד שהמים יגיעו עד לפרק היד (בין כף היד לזרוע).
5. מעבירים את הנטלה ליד ימין ושופכים על יד שמאל, באותה הצורה.
6. לאחר ששפכנו את המים שלוש פעמים בשתי הידיים, מגביהים מעט את הידיים ומברכים: 
בָּרוּךְ אַתָּה יְהוָה אֱלֹהינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם אֲשֶׁר קִדְּשָׁנוּ בְּמִצְוֹתָיו וְצִוָּנוּ עַל נְטִילַת יָדָיִים.
7. [bookmark: _GoBack]לאחר סיום הנטילה, ניתן לנגב את הידיים במגבת.

